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107 年臺中市社區桌球聯誼賽競賽規程 
 

一、 宗旨：為提倡國民動態休閒活動培養國民終身運動習慣，且有別

於傳統競技項目，活動以趣味化分組、樂趣化、創意活動內容，

並結合地方特色、觀光產業、地方企業等，以鼓勵國民參與運動，

提昇國民生活品質。 

二、 指導單位：教育部體育署、臺中市政府 

三、 主辦單位：臺中市政府運動局 

四、 承辦單位：救國團臺中市團委會、臺中市體育總會桌球委員會 

五、 協辦單位：臺中市所屬各行政區體育會 

六、 贊助單位： 

七、 活動日期：107 年 9 月 9 日 

八、 活動地點：臺中市西屯區西屯國小活動中心 

           (臺中市西屯區西屯路二段 300 號) 

九、 活動組別：(參加人員須攜帶可供證明之文件以備查驗，出生年以

身分證或護照為憑(例 : 2018 年減 1979 年等於 40 歲) 

    (一)夫妻組：雙打賽。須註明代表之區域。 

    (二)親子組：雙打賽，須為祖父(母)(含外公婆)、父(母)、子(女)搭

配之組合。須註明代表之區域。 

(三)百歲組：雙打賽，2人年齡相加須大於100歲，戶籍須同一區。 

(四)百一歲組：雙打賽，2人年齡相加須大於110歲，戶籍須同一區。 

(五)百二歲組：雙打賽，2人年齡相加須大於120歲，戶籍須同一區。 

    (六)百三歲組：雙打賽，2人年齡相加須大於130歲，戶籍須同一區。 

(七)團體組：本市公私立機關、贊助商及民間社團等正式職、員工，

以服務機關或公司(工廠)為單位，得組隊參賽。 

十、服裝規定:1.一律穿短袖上衣,搭運動短褲,不能穿白色上衣。 

             2.雙打組,雙方要穿同顏色,同款式之上衣出賽。 

十、比賽方式：1.團體組採三單打二雙打,七人五分,五局三勝制（單打

者不可兼雙打）。個人組五局三勝制 

2.選手逾比賽時間 5 分鐘不出場者，以棄權論，如連場則

給予 10 分鐘休息。大會有權調整比賽時間與場地，

球員不得異議。 

十一、比賽制度﹕視報名隊數由大會決定賽制。 

十二、比賽規則﹕採中華民國桌球協會審訂之最新桌球規則。 



十三、參加資格： 

任何組別參賽人員均須設籍於該區，報名時請檢附可供證明
之影本文件(夫妻及親子組僅須一人設籍於該區，但 1 人不能
報名 2 個區域，經查獲取消其所有參賽資格，所獲獎牌(盃)

及獎品並須繳回，未繳回者取消其該年度後續參賽資格)。 

十四、報  名﹕ 

(一) 日期﹕即日起至 107年 9月 1日（星期五）止。 

(二) 本賽事一律以網路報名，請詳閱網站公告依說明操作報名

程序。本賽事官網及報名網址:http://94isport.com 

          報名操作諮詢： 

04-22840845ex888；fachen@nchu.edu.tw陳老師， 

         其他賽務:請洽臺中市體育總會桌球委員會陳博裕。 

電話:04-26652895；行動：0932-564007； 

                  E-mail:cc71@ms23.hinet.net  

   委員會網址：http://www.facebook.com/groups/cttta/ 

         新網址: http://ctttc.org.tw/ (兩者皆可通) 

 

十五、獎勵：各組錄取優勝前三名，各頒給獎盃一座、選手另發給獎

狀，其四~八名選手另發給獎狀。 

三隊以上取一名，四隊以上取二名，六隊以上取三名 

九隊以上者取五名、十二隊以上取六名、三十二隊 

以上取八名。 

 

十六、本規程如有未盡事宜，得由大會隨時修正宣告之。並報教育部

體育署核定。 
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